Ly

Alterszentrum

Wiesendamm

Meniiplan - Montag, 09.11.2026 bis Sonntag, 15.11.2026

Datum Tagesmenii | Vegetarisches Menii Abendessen, salzig Abendessen, siiss
Franzdsische Zwiebelsuppe
Monta Schunfrudeln Berner Kartoffel - Auflauf
9 Hornli G'hackts mit Apfelmus und . P . . Emmentaler Kase Nuss - Stange
09.11.2026 e Sautierte Eierschwammli .
Reibkase o Krauterquark
Petersilien Sauce, Parmesan-Knusper
Vanillepudding, Rote Griitze
Rote Linsensuppe
Dienstag, Kaninchen-Fleischvogel Paniertes Zucchetti-Schnitzel Crevetten-Cocktail auf
10.11.2026 Rollgersten-Risotto Curry-Quark-Dip Eisbergsalat Pfannkuchen, gefillt mit Konfi
Ratatouille Rollgersten-Risotto Brioches
Meringue mit Rahm, Kirschenkompott
Bouillon mit Ei
i Rahm - Schnitzel (Schwein) L .
Mittwoch, Krawattli-Teigwaren Gratinierte Canneloni Eier-Ravioli (R/S) mit Reibkése | Friichte-Quark mit Léffelbiquit
11.11.2026 Basilikumschaum
Buttererbsen
Cheesecake im Glas, Heidelbeerragout
Gefligelbouillon mit Griess-Kléschen
Donnerstag, Rindszunge mit Kerbelsauce Pochiertes Ei in Senfsauce Rauchlachsteller, garniert, mit , :
12.11.2026 Petersilien-Kartoffeln Petersilien-Kartoffeln Senf-Dillsauce und Toast Dampfnudeln mit Vanillesauce
Glasierte Ruebli
Zimt-Marroni-Creme
Sisskartoffelcremesuppe mit Limette
Freitag Zanderfilet* im Knuspermantel Gebackenes Gemulise in Tempurateig Geflilltes Silserli mit Cantadou . o .
¢ (iss- Johannisbeerwahe mit Rahm
13.11.2026 SUss-Sauersauce Fried Rice mit Wok-Gemiise und Gurke
Reis-Gemise-Pfanne
Rleblikuchen mit Ingwer
Tomatensuppe mit Vodka-Rahm
Samstag, Spiegelei Ché&s-Kiiechli mit Russischem Apfelstrudel
14.11.2026 Bratkartoffeln Salat Zimtsauce
Rahmspinat
Ananassalat
Kraftbriihe mit Einlage
il ; ; . . . Birchermuesli, garniert mit
Sonntag, Schweinsfilet-Medaillons im Speckmantel Kase-Spatzli "Allgauer Art", iiberbacken | Café complet mit Aufschnitt und Friichten - Dazu Brot und
15.11.2026 Sherryrahmsauce, Hausgemachte : R : Gala-Kaésli, Butter und Konfi
: . in Rahmsauce mit Réstzwiebeln ' Butter
Duchesses, Glasierte Riebli
Nougat-Glace mit Rahm

*KZ

Unser Fleisch, Fisch und Backwaren stammen grundsadtzlich aus der Schweiz. Abweichungen werden deklariert.
Fiir Informationen betreffend Allergene fragen Sie bitte jederzeit das Kiichenpersonal.



