Ly

Alterszentrum
Wiesendamm

Meniiplan - Montag, 18.05.2026 bis Sonntag, 24.05.2026

Datum Tagesmenii | Vegetarisches Menii Abendessen, salzig Abendessen, siiss
Brotsuppe mit Kiimmel
. . Capuns-Gratin
Montag, Kalbsbratwurst Spiegelei . . . .
18.05.2026 Zwiebelsauce Pommes Frites (Au:l:ngrg;t Igasrég);old Hausgemachte Birnenjalousie
Pommes Frites, Glasierte Riebli Tagesgemiise 9
Schwedentortli
Maiscremesuppe
Dienstag, " " . . .
1908 20926 Pouletgescgnhetz?ltej IStroganoff "Pinsa romana" - Luftiger Teigboden Riucherlachs-Teller *** Milchreis
e =ty belegt mit Spargel und Creme Fraiche mit Meerrettichrahm Kirschenkompott
Glasierte Randen
Stracciatella-Joghurtcreme
Lauchsuppe
Mittwoch, Hackbraten vom Emmentaler Rind Spinat - Canneloni GemE:ptllllrugnsronse\;e?tl—tChiIi— Quark-Speise mit Banane
20.05.2026 . Rosmarin - Jus ) Basilikurnschaum S 9 und Haferflocken
Kruseli, Tomaten "Provencale auce
Gebrannte Creme
Gazpacho (kalte Gemiisesuppe)
Donnerstag, Mariniertes Schweins Hals Steak Mariniertes Tofu Steak Gemiise-Quiche Omelette, gefiillt mit
21.05.2026 _ Krauterbutter ) Kréuterbutter Sauerrahm-Dip Haselnusscreme
Rosmarinkartoffeln, Auberginen Ratatouille
Lauwarmer Schoggi-Mandelkuchen
Blumenkohlcremesuppe
Freitag, Zanderknusperli* Halloumi-Salat mit Tomaten, Gurken und | sandwich-Brétli mit Mortadella, Geraffelte Apfelwéhe
22.05.2026 Zitronenmayonnaise Granatapfelkernen Salat und Giirkli mit Rahm
Risotto, Kleine Tomaten Joghurt-Sauce
Meringue mit Rahm
Gemlisecremesuppe
Samstag, Toast "Hawaii" mit Schinken, Ananas und ) ) Biindner Teller Gotterspeise mit Rhabarber,
23.05.2026 Kase (Vegi: ohne Schinken) mit Biitterli und Brot Zwieback und Vanillecreme
Randensalat
Frischer Fruchtsalat
Fladli-Suppe
Kaninchen** Rollbraten "Forestiere" _ ' . Café complet mit Birchermuesli, garniert mit
2505??092’6 Sultaninen-Jus Panierte Champignons mit Sauce Tartare Landrauchschinken und Friichten - Dazu Brot und
Bramata-Polenta, Fave - Bohnen GemUse-Bett Krauterkase Butter
Nougat-Glace mit Rahm

¥EST **HUN ***NOR

Unser Fleisch, Fisch und Backwaren stammen grundsdtzlich aus der Schweiz. Abweichungen werden deklariert.
Fiir Informationen betreffend Allergene fragen Sie bitte jederzeit das Kiichenpersonal.




